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Notiuni si abrevieri

ANRE

BIOMASA

BRICHETE,
PELETE

FEED IN TARIFF

LED

Agentia Nationald pentru Reglementare in Energetica a
Republicii Moldova

resturi din paduri, livezi, vii si campii, care pot fi utiliza-
te pentru producerea caldurii direct sau transformate in
aschii, pelete, brichete.

masd lemnoasd sau alte resturi de biomasa, presate prin
aglomerare sau presare, utilizate in calitate de combustibil.

mecanism economic si politic conceput pentru a atrage
investitii in tehnologiile de energie regenerabila.

(din engleza: light-emitting diode, insemnand diodd emi-
tatoare de lumind) este o sursd de lumina micd, de cele
mai multe ori insotita de un circuit electric ce permite

modularea formei radiatiei luminoase.
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~NET-
METERING”

PANOU/
COLECTOR
SOLAR

PANOU SOLAR
FOTOVOLTAIC

SALCIE
ENERGETICA
(salcia suedezd)

este o modalitate de utilizarea a panourilor solare prin
care energia electrica se livreaza in retea si in care consu-
matorul achita diferenta intre consum si producere.

(captator solar, panou solar termic) — este o instalatie ce
capteazd energia solard continutd in razele solare si o
transformd in energie termic.

spre deosebire de un panou solar termic, transforma ener-
gia luminoasi din razele solare direct in energie electrica.
Componentele principale ale panoului solar fotovoltaic
sunt celulele solare. Panourile solare fotovoltaice se utili-
zeazd separat sau legate in baterii pentru alimentarea con-
sumatorilor independenti sau pentru generarea de curent
electric ce se livreazd in reteaua publica.

o plantd minune din care se produce biomasa. Salciile
sunt renumite pentru viteza de crestere si de asimilare a
carbonului, dacé li se asigurd din belsug necesarul de apa.
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Introducere

Cum puteti s reduceti consumul de energie? Cum sa implementati masurile care vor
ajuta sd reduceti consumul de energie si sd economisiti bani pentru energie electricd
si caldura in gospodaria dvs.? In acest indrumar veti gisi rispunsuri la aceste intre-
biri si exemple, pe care le puteti aplica in practica.

Problema eficientei energetice este foarte acutd pentru populatia Republicii Moldo-
va. Pe de o parte, nivelul de eficienta energetica este foarte scazut, pe de altd parte,
investitiile pentru populatie in reutilare sau echipamente de eficientd energetica sunt
extrem de mari. Aceastd problema trebuie sd fie abordata din mai multe aspecte, unul
din care este informarea corecta a populatiei si a antreprenorilor.

Indrumarul respectiv ofera exemple practice in implementarea masurilor de efici-
enta energetica si energie regenerabild, indeosebi femeilor care conduc gospodarii
casnice. Cresterea abilitatilor femeilor in eficienta energetici va contribui la o mai

bund implementare a masurilor de eficienta energetica in localitatile rurale.

In acest indrumar veti gasi informatii utile cu privire la modalititile de reducere a
consumului de energie, de apa si utilizare a surselor regenerabile de energie.

Scopul acestui indrumar este acumularea cunostintelor in domeniul eficientei ener-
getice pentru urmatoarele grupuri tinta:

» femei care conduc gospodarii casnice;

» femei si barbati antreprenori (agricultori mici si mijlocii).
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1. REDUCEREA CONSUMULUI DE ENERGIE ELECTRICA

Energia electrica este vitald pentru dezvoltarea economica a térii si a fiecarei gospo-
darii. Totodatd, este necesar ca fiecare om sd cunoascd principiile de baza privitoare
la consumul eficient al energiei electrice.

Sunt doud aspecte importante, care o sd vd ajute sd reduceti consumul de energie in
gospodarie:

» Comportamentul. Comportamentul fieciruia din noi poate contribui la reduce-
rea considerabild a consumului de energie, care poate ajunge chiar la 15-20%.

» Utilizarea echipamentelor eficiente energetic. Echipamentele eficiente pot asi-
gura reducerea consumului de energie cu 30-60%(!), in anumite cazuri poate fi
si mai mult. Aceste echipamente intotdeauna sunt mai scumpe, dar diferenta de
cheltuieli pentru energie de mai multe ori rdscumpdra investitia.

Figura 1. Consumul de energie
Pentru a reduce consumul de energie electrica in gospodarie’
in gospodirie, in primul rand este
necesar sa intelegem unde se consu-
m4d aceastd energie. In figura 1 este
ardtat un exemplu de consum apro-
ximativ de energie de cétre diferite
aparate electrice.

Dupéd cum se vede, cea mai multd
energie electrici se cheltuie pentru
frigider, iluminat si incdlzire. Aceste
cheltuieli, in mare parte, pot fi redu-
se prin comportament sau utilizarea
echipamentelor eficiente energetic.

1 Sursa: https://economie.hotnews.ro/stiri-enel-13482078-ilustratie-cum-iti-optimizezi-consumul-energie-electrica-
acasa.htm
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Cum putem sa reducem consumul de energie?

1. Sa deconectam aparatele electrice cand nu le utilizdm
(de exemplu, becuri electrice). Numai prin consum 5
/

rational putem economisi cu pana la 15% de energie.  —
/ ?

2. Sd cumpdardm aparate eficiente energetic. Aparate cas-
nice (frigider, becuri electrice, cuptor cu microunde,
boilere electrice etc.). Aceste aparate electrice sunt di-

Wk

ferite - unele consuma mai mult, altele mai putin.

Pentru a alege aparate mai eficiente (cele care consumd mai putina energie), compa-
rati valorile specifice, indicate pe etichete energetice, care trebuie si fie prezente pe
toate aparatele electrice (vezi Figura 2).

Mai jos sunt prezentate etichete energetice a doud modele de frigidere pentru com-
paratie. In partea stanga, un frigider Clasa ,, A” mai putin eficient, care are un consum
de 325 KWh/an. In partea dreaptd un frigider ,, A+++” mai eficient aproape de doui

ori, cu un consum anual de 187 kWh/an.

Figura 2. Utilizarea echipamentului eficient energetic’
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2 Surse: https://images.app.goo.gl/CVCg5ciFSieiGaTz9
https://images.app.goo.gl/x2v6GcaMsGZroN71A
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Frigider

Un frigider poate consuma de la 20% pani 30% din total consum de energie electrica
a unei gospodarii. Cele mai eficiente frigidere sunt acele cu clasa ,A’, ,A+”, ,A++”
si »A+++”. Anual, un frigider simplu consumé intre 365-550 kWh, sau 600 - 900
de lei. Acest consum poate fi de doud ori mai mic, daci in loc de un frigider simplu
(clasa ,D” sau ,,E”) instalam un frigider de clasa ,,A” sau chiar "A+”.

Dacé facem un calcul simplu, inlocuind frigiderul vechi cu un frigider nou de clasa
»A, avem economii anuale intre 70 de lei si 368 de lei, respectiv, daca inlocuim cu un
frigider nou de clasa ,,A+++” vom avea economii anuale intre 300 de lei si 600 de lei.

Se recomandi achizitionarea echipamentelor noi cu eficienta energeticd cat mai inal-
td. De exemplu, un echipament cu eticheta ,,A” este mai eficient decat ,B” sau ,.C”.

I Iluminat

Iluminatul interior consuma aproximativ 20% din toatd energia electricd utilizata in
gospodirie. Mai jos este prezentat un exemplu de reducere a consumului de energie
prin inlocuirea becurilor.

Figura 3. Becul incandescent si becuri LED?

£ - _ £
£ - _ £
75W 12W

3 Surse: https://images.app.goo.gl/ZhYRGhAaq4DoeH9p7
https://images.app.goo.gl/tc2dq9rZGeW VnDnC6
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In caz daci inlocuim un bec incandescent cu putere de 75 W cu bec LED cu putere
de 12W economisim mai mult de 6 ori din energia consumati pentru iluminat. Dacd

presupunem cé un bec ,,arde” in jur de 4 ore pe zi, timp de un an, avem urmétorul

calcul:
4 x 365 x75
2X09% 75 _ 110 KWh/an
1000
sau 184 de lei/an, pentru un bec incandescent, si
4 x365x%x12
AX X 2 17,5 KWh/an
1000

30 de lei/an pentru un bec LED.

incilzitoarea electrice

Incilzitorul electric consuma un volum de energie foarte mare. De aceea, se reco-
manda utilizarea aparatelor de aer conditionat cu regim de incalzire i care reduce

consumul de energie de 3-4 ori.

Figura 4. Incilzirea spatiilor cu aparate electrice*

i = L

4 Surse: https://images.app.goo.gl/xYj4LwmVwXTcsUpD7
https://images.app.goo.gl/W3NY Vbh]syFZCLgU6
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I Regim de asteptare

Aparatele electrice, care sunt in regim de asteptare, continud sa consume energie care
constituie aproximativ 6% (!) din consumul total de curent.

Tabelul 1. Consumul de energie in regim de asteptare’

Aparat electric ~ Putereainregim  Timpul de lucruin  Consumul anual
»Sstand-by"” (mers regim ,stand-by” de energie (365

in gol), W (mersin gol), h/zi de zile), kWh/an
Televizor 10 19 69
Calculator 4 19 28
incarcator 0.26 19 2
pentru telefon
mobil

Pentru a evita consumul de energie in regim de asteptare, se recomanda deconecta-
rea aparatelor electrice, daci ele nu sunt utilizate.

2. REDUCEREA CONSUMULUI PENTRU

ENERGIA TERMICA

Cheltuielile pentru incalzire sunt cele mai mari cheltuieli energetice ale unei gos-
podarii. Aceste cheltuieli pot fi reduse semnificativ, dacd sunt aplicate masurile ne-
cesare. De exemplu, pentru a reduce consumul de cilduri in cladire, este necesar
de aplicat masuri de izolare a peretilor, podelelor si tavanului. La fel, inlocuirea fe-
restrelor va duce la reducerea consumului de combustibil. Mai mult decét atat, va fi
imbunatitit si confortul, gratie incéperilor mai calde.

5 Sursa: http://www.technopark.by/iccee/eschool/presentations/3
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Dupié cum se vede din Figura 5, majoritatea pierderilor de cildura au loc prin pereti
(35%), urmate de ferestre (25%) si tavan (25%).
Figura 5. Pierderi de caldura in cladire®

Pana la 25% din caldura se
pierde prin acoperis

Pana la 35% din caldura se

X . GO - Pana la 25% din caldura se pierde
pierde prin peretii neizolati

prin ferestrele si usile cu un
singur panou

Intreprinderea masurilor de reducere a pierderilor prin partile cladirii va ajuta la

micsorarea consumului de energie. Mai jos vedeti exemple de reabilitare a compo-
nentelor cladirii.

Ferestre

Ferestrele eficiente energetic au profil Figura 6. Fereastra eficientd energetic’
(rama ferestrei) de cel putin 5-6 camere,
cum este ardtat in Figura 6. Este important
ca profilul ferestrelor si fie ales anume din
perspectiva eficientei energetice. Aceasta
va reduce semnificativ pierderile de ener-
gie prin profil. Producitorii de ferestre
utilizeaza tehnologii moderne pentru a
realiza asa tip de marfd. De aceea, atunci
cand procurati ferestre eficiente energetic,
nu ezitati sa cereti produse de calitate.

6 Sursa: https://images.app.goo.gl/ VwKuXkTnRyjviZxt5
7 Sursa: https://www.nwradu.ro/wp-content/uploads/2017/07/gealan_profile_02_s8000.jpg
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O fereastra eficienta energetic are cel putin un geam triplu (3 sticle), cum este aratat
in Figura 7. Atunci cand planificati schimbarea ferestrelor, este important sa insistati
la instalarea geamurilor cu trei sticle, care contribuie si la reducerea poluirii fonice
(patrunderea zgomotului).

Figura 7. Geam eficient energetic (partea dreapta)®

e Pachet geam dublu e Pachet geam triplu

pachetul pachetul

deladmm (4°2) deladmm (4°3)

' foaia de geam o | .‘.L-‘ ' ' foaia de geam

16mm (1'16) ] 14-16mm (2°14)
distantierul

Pereti

Pentru reducerea pierderilor de cildurd prin pereti se recomanda izolarea lor prin
aplicarea stratului izolator (vata minerald sau polistiren expandat).

Figura 8. Izolarea peretilor®

8 Sursa: https://images.app.goo.gl/HKbgooBdAGajxu9HA
9 Sursa: https://images.app.goo.gl/cL9tmv11Q12W2mobA
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Se recomandi izolarea peretilor cu grosimea stratului izolator de cel putin 10-15 cm.
Aceasta este 0 masurd din cele mai eficiente economic, deoarece reducerea pierderi-
lor de energie termici este de 2 ori mai mare, decét in cazul izoldrii peretilor cu un
strat izolator de 5 cm.

Acoperis

Prin acoperis se pierde aproximativ 25% de cildura. Aplicarea izolatiei termice (vata
minerald), reduce considerabil pierderile de caldura prin acoperis.

Figura 9. Izolarea acoperisului'

Se recomandd izolarea acoperisului, aplicAnd un strat izolator de 15-20 cm grosime.
Astfel, la fel ca si in cazul peretilor, pierderile de energie prin acoperis pot fi semni-
ficativ reduse.

10 Sursa: https://www.shutterstock.com/ru/image-photo/house-thermal-insulation-mineral-wool-1033917379
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| Rreabilitarea cixdirii

Presupunem ca avem o casi de 80 m?, cu parametri din tabelul de mai jos:

Suprafata Costuri de reabilitare termica* Costuri totale*
Pereti 45 900 lei/m? 40 500 lei
Acoperis 80 600 lei/m? 48 000 lei
Ferestre 15 1850 lei/m? 27 750 lei
116 000 lei

* costurile indicate pot fi diferite n dependent& de tehnologie. in acest context sunt utilizate ca un
exemplu pentru calcul.

Dacé considerdm cé cheltuielile anuale pentru incilzirea unei gospodarii sunt de
aproximativ 10 000 de lei (2 000 pe lund), investitia respectivd se va rdscumpara in
aproximativ 12 ani.

I Ventilare cu recuperare

Pentru reducerea umiditatii, eliminarea mucegaiului, in gospodarie se recomandd
utilizarea sistemelor locale de ventilare cu recuperare. Aceste sisteme sunt usor de
instalat, nu necesita investitii mari si pot rezolva problema ventilatiei in incapere.

Figura 10. Sistem de recuperare a cildurii"

11 Sursa: https://images.app.goo.gl/b4Udn8SpMy3AEn5D7
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Figura 11. Sistem de recuperare a cdldurii'

Aer proaspat
de afara
Absorbtie aer
uzat din interior

A~

Aer proaspat
pre-incalzit

Evacuare
aer uzat

In procesul de productie, la intreprinderi, de obicei, sunt utilizate echipamente de
ventilare, de exemplu la bucitirie, brutérie, etc. Acest echipament consuma foarte
des un volum mare de energie. Aceasta energie poate fi valorificata si utilizatd pentru
alte scopuri.

De exemplu, in procesul de pregitire a hranei, se elimina cantititi mari de cildura.
Aceastid caldurd poate fi recuperata si utilizatd pentru incélzirea incaperilor.

Sistemele de recuperare a caldurii prin ventilare pot sa intoarci spre utilizare pani la
70% de energie termicd, care, in caz contrar, se vor pierde.

12 Sursa: https://images.app.g00.gl/b4Udn8SpMy3AEn5D7
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3. UTILIZAREA ENERGIEI REGENERABILE

Utilizarea energiei regenerabile contribuie la rezilienta si independenta energetica,
pe de o parte, si, pe de altd parte, creeaza noi locuri de munca in economia locala.
Sunt diferite tipuri de energie regenerabild, dar in continuare sunt prezentate cele
mai actuale pentru gospodarii casnice i fermieri.

I Energie din biomasa Figura 12. Exemple de biomasa"

Biomasa este cea mai accesibilad sursd
de energie in Moldova. Mai mult de
60% de persoane din zonele rurale uti-
lizeazd biomasa pentru incilzire.

Resturi lemnoase din paduri, livezi
si vii (Figura 12 (a)) pot fi utilizate
pentru producerea caldurii direct sau
transformate in aschii, pelete, brichete.
Prelucrarea resturilor de biomasa poa-
te servi ca un venit aditional pentru
agricultori. Pentru aceasta, este nevoie
de echipament special, initial pentru
producerea biocombustibilului, si apoi
pentru arderea lui (in instalatii energe-
tice).

La fel, in calitate de combustibil din
biomasi pot fi utilizate plantele ener-
getice, care sunt crescute in acest scop,

de exemplu salcia energeticd (Figura 12
(b)) sau miscanthus gigantus. b) salcie energeticd

13 Surse: https://images.app.goo.gl/YzwM]Je9yDfSoYcLb8
https://images.app.goo.gl/c2MWSLvndbjcCPVD7
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Este important ca biomasa (lemne, brichete, etc.) si fie utilizata mai eficient. In pre-
zent, o mare parte a biomasei se arde in sobe, eficienta cdrora este joasd (nu mai mult
de 30-40%). Utilizarea eficienta a biomasei reduce costurile pentru incilzire. De ace-
ea, se recomanda inlocuirea sobelor cu cazane speciale pentru arderea biomasei.

Figura 13. Tipuri de biomasa'

a) brichete si pelete b) baloturi din paie
(miscanthus)

I Utilizarea biomasei pentru incalzire

Utilizarea biomasei este actuald, in special pentru gospodariile casnice din zonele
rurale. Totusi, pe langa aspectul pozitiv, cum ar fi utilizarea combustibilului local,
folosirea biomasei are i aspecte negative, de exemplu, arderea ineficientd a biomasei
si taieri masive de paduri.

Pentru a majora eficienta utilizarii biomasei, se recomandi trecerea de la sobe la
cazane performante. Aceasta misuri poate reduce de 2 ori (!) volumul de lemne con-
sumat anual si datoritd faptului ci eficienta cazanului este de 2 ori mai mare.

14 Surse: https://images.app.g0o.gl/VnCP4grQprVamUtW7
https://images.app.goo.gl/hyR2YC8WjhtgvbU57
https://www.shutterstock.com/ru/image-photo/haystacks-straw-left-after-harvesting-wheat-480704122
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De exemplu, daca o gospodirie consumd anual 10 m* de lemne, care sunt arse in
sobd, dupi inlocuirea acesteia cu cazanul pe lemne/ biomasi, acest volum poate fi
redus pana la 5-6 m>® Un cazan pe lemne de foc/brichete/pelete poate si coste in
jur de 25-40 mii de lei. Perioada de rascumpdrare variaza in dependenta de durata
anuala de utilizare si costul combustibilului si, de obicei, constituie intre 5 si 12 ani.

Figura 14. Instalatii de ardere a biomasei'

II. Energie solara

Energia solara este cea mai abundentd energie in Moldova datorita pozitionarii geo-
grafice. Aceastd energie poate fi valorificatd in doua feluri:

» prin producerea energiei termice pentru apa caldd menajers;

» prin producerea energiei electrice.

Mai jos sunt prezentate exemple practice pentru aceste tipuri de energie.

I Energie solara pentru apa calda menajera

Colectoarele solare pregitesc apa calda pentru necesitétile casnice si pot acoperi
70-80% din necesitatile anuale in apd caldd menajerd, iar in sezonul cald al anului
pot acoperi 100% de necesitatile casnice de apa calda.

15 Surse: https://images.app.goo.gl/apoM1qgl7MNhMJWD6
https://images.app.goo.gl/UcwNsNh9wai4fEVj6
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Figura 15. Colectoare solare'®
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Colectoarele solare pot fi, la fel, utilizate in
incdperi, cum ar fi restaurantele, bazinele,
hale de producere industriale, spélatorii
auto care necesitd volume mari de apa calda
menajerd, dar si pentru diferite necesitati in
gospodariile tardnesti. Avand in vedere cos-
turile de investitii si reducerile consumului
de energie, instalatiile de colectoare solare

se rascumpard in 3-7 ani, in dependenta de
consumul de api calda.

De exemplu, pentru o familie de 2-3 persoane este necesar un volum de aproxima-
tiv 200 de litri/zi de apd calda. Utilizarea unui colector solar pentru incalzirea apei
poate reduce consumul de energie cu 1800 kWh/an, ceea ce echivaleazi cu mai mult
de 3000 de lei/an. Costul mediu al unei astfel de instalatii este de 1600 EUR, astfel
investitia respectivd se rdscumpdrd in circa 10 ani.

Panourile fotovoltaice pentru producerea energiei electrice

Panourile fotovoltaice produc energie electrica ce este acumulata prin instalatii spe-
ciale din razele solare. Aceasta energie poate fi utilizatd direct pentru activarea dife-
ritor echipamente sau este livrata direct in reteaua electrici.

16 Surse: https://images.app.goo.gl/Z6E3BusYBoMtsm9ZA  https://images.app.goo.gl/NHo3DZHAilyjh8nQ7
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I Pomparea apei

Panourile fotovoltaice produc energie
electrica ce poate fi utilizata pentru
pomparea si acumularea apei in zone,
unde accesul la reteaua electrici este
limitat. Un exemplu de instalatie din
panouri fotovoltaice este prezentat in
figura de mai jos.

In zonele fird acces la reteaua electri-
cd pot fi instalate sisteme de pompare
a apei din rezervoare/sonde pentru
diferite activitati, de exemplu, pentru
animale sau pentru irigare, etc.

Figura 16. Panourile fotovoltaice pentru
pomparea apei'”

In 2019, in s. Milesti a fost instalat un sistem fotovoltaic pentru pomparea apei pentru

sistemul de apeduct care asigura cu apd institutiile publice si locuitorii din comunitate.

Energia electrica produsi de instalatia cu panouri solare fotovoltaice pompeaza zil-

nic 80 m? de apa.

Figura 17. Sistem fotovoltaic pentru pomparea apei in s. Milesti'®

17 Sursa: https://images.app.goo.gl/jhNJKa48bP4qQ6Lo9
18 Sursa: https://images.app.go0.gl/D96QzLGnBi55{tYY7
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Un alt exemplu de utilizare a panourilor solare este acoperirea necesitatilor casnice.
Dupa cum se vede din Figura 18, panourile solare pot fi instalate pe acoperisul unei
case sau cladiri, iar energia produsa poate fi utilizatd pentru nevoi proprii sau poate
fi livrata in retea.

Figura 18. Panourile solare si net-metering"

»Net-metering” — este o modalitate de utilizare a panourilor solare prin care energia
electricd se livreazd in retea si in care consumatorul achita diferenta intre consum si
producere.

In s. Riscova un sistem fotovoltaic a fost instalat pe acoperisul unui centru de instruire.

Figura 19. Centrul de instruire EcoVisio cu panourile solare pe acoperis®

19 Sursa: https://images.app.goo.gl/FraxvopwbFLpN6bi8
20 Sursa: https://www.ecovisio.org/templates/yootheme/cache/Eco-Training-Center-1ed871fc.jpeg
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Instalatia din Figura 19, cu putere nominald de 3.5 kW, produce energie pentru nece-
sitati proprii si livreaza excesul de energie in retea.

O altd modalitate de utilizare a panourilor fotovoltaice este livrarea energiei in retea
prin mecanismul ,feed-in-tarif”. In cazul acesta, instalatia respectiva trebuie si fie
de la 10 pana la 1000 kW, iar utilizatorul va primi un tarif special (mai mare decét
in retea) in urmdtorii 15 ani. Mai multe detalii si regulamente puteti gasiti pe adresa
www.anre.md. Costul instalatiei variaza intre 1000-1200 de EUR/kW.

III. Energie eoliana

Energia eoliand poate fi utilizatd in zone in care sunt conditii necesare — puterea si
permanenta vanturilor.

Energie eoliana pentru pomparea apei

Instalatii mici pot fi utilizate pentru pompa- Figura 20. Turbine eoliene pentru

. N o 321
rea si acumularea apei in zonele firi acces la pomparea apet

reteaua electrica (figura 20). Sistem Eolian Simplu

La fel ca si in cazul panourilor fotovoltaice, ) ) 3 *~~%

o o Sistemul alimenteaza b
energia eoliana poate fi produsa pentru iri- direct consumatorii. Il
gare sau aprovizionarea cu api a animalelor. Folosit, in special,

pentru pomparea apei

Energia electricd produsa de turbinele eoli-

ene poate fi livrata si in retea cu aplicarea
tarifelor ,feed-in” Pentru aceasta trebuie
prevézute cheltuielile de conectare la retea

si neaparat obtinute conditiile tehnice de la
operatorul de retea.

Costul instalatiei variazd intre1500-1800
EUR/KW.

21 Sursa: https://images.app.goo.gl/nHVx6AzwNcLriSel A
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4. UTILIZAREA EFICIENTA A APEI

Reducerea consumului de apa in casa

Este estimat ca, anual, mai mult de 250 miliarde de litri de apd ajung la canalizare la
nivel global.

Dependenta venitului unei gospodarii de accesul la sursa de apa creeazi situatii in-
stabile, care pot influenta negativ viata, inclusiv din punct de vedere economic.

Pentru a reduce volumul de apd consumat, sunt recomandate mai multe metode de
conservare a apei. In figura 21 sunt prezentate consumul de apa pentru diferite ne-
cesitd in gospodarie.

Figura 21. Consumul de apa in gospodirie®
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o Identificati scurgerile accidentale din casa

Daci observati scurgeri la robinet, mai mult ca sigur, supapa este defecta. Considerati
ca acest lucru este lipsit de importantd? Pentru moment, da. Dar in timp, problema va
creste. Un robinet defect inseamnd 5 litri de apd zilnic. Scurgerile pot proveni din diverse
locuri. Cel mai adesea, problema este teava de curgere, in special, la bazd. Din fericire,
repararea unui robinet defect este simpla si ieftind si poate ajuta la economisirea de bani.

22 Sursa: https://images.app.goo.gl/aieBMCWBxwfZ1vot7
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e Verificati scurgerile de la toaleta

12% din consumurile totale de apd dintr-o casd provin din scurgeri necontrolate.
Toaleta este una dintre cele mai comune surse ale acestei probleme. O toaletd uti-
lizata permanent poate duce la canalizare intre100 si 400 de litri de apd pe zi, ceea
ce va creste costurile, daca problema nu va fi remediatd. Dacd suspectati ci toaleta
are scurgeri, faceti un test simplu. Addugati citeva picaturi de colorant alimentar in
vasul de apd. Daca, dupa 30 de minute, apa din vas devine coloratd, fira sa fi tras apa,
atunci toaleta are scurgeri.

e Faceti dusuri scurte

O altd modalitate de a reduce consumul de apd este limitarea timpului petrecut sub
dus. O solutie buna este sa opriti apa in timp ce v sdpuniti si s o porniti atunci
cand va clititi. In medie, o persoana petrece aproximativ 8 minute sub dus, ceea ce
inseamni 40 de litri de apa. In plus, pe langa limitarea timpului, instalati un perlator
care va limita debitul de apa.

Figura 23. Reducerea consumului de apa in dus®
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e Nu folositi toaleta pentru gunoi

Poate ca aruncati diferite resturi si deseuri in toaletd, in loc sa le duceti la cosul de
gunoi. Ganditi-vé la acest lucru. Cantitatea de apd necesara pentru curatire variaza in
functie de vechimea closetului. Toaletele vechi consuma in mediu 10-16 litri de ap4,
pe cand cele noi - pana la 5 litri. Una din cele mai mare cantitéti de apa consumata
intr-o casd este apa care asigura toaleta si constituie aproximativ 31% din total.

23 Sursa: https://images.app.goo.gl/XHyJawVbDUMBKaLTA
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e Inchideti apa in timp ce vi spilati pe dinti.

In functie de modalitatea de periaj, cei mai multi oameni petrec 2-4 minute la chiuve-
td pentru a-si spala dintii in fiecare zi. Grija pentru dantura presupune multd atentie,
de aceea nici nu observam cétd apa curge in acest rastimp. Un minut de periaj cu
robinetul deschis inseamna mai mult de 4 litri de apa. Intr-un an, aceasta inseamna
5000 de litri de ap4, suficient pentru a umple 33 de cizi.

e Porniti masina de spilat, numai cand aceasta este plina.

O masina de spilat standard, consumd aproximativ 150 de litri de apa per ciclu, indi-
ferent de cat de plind este, deci spélarea unei cantititi mici de rufe este o greseald si o
risipd de bani. O modalitate de a reduce timpul de spalare este sa excludeti spilarea
suplimentard. Cele mai multe masini au o optiune pentru clitire suplimentara dar,
folosind cantitatea corectd de detergent, puteti obtine aceleasi rezultate fira sa con-
sumati mai multa apa.

e Stropiti gradina cumpatat.

Multéd lume crede céd udarea din abundentd ajutd la o mai buna crestere a plantelor.
Dar puteti fi surprinsi sa aflati ca plantele nu necesita sa fie udate atat de des. De fapt,
aproximativ 50% din apa este irositd prin evaporare, vant sau un sistem de irigare
ineficient. Excesul de apd, de asemenea, ajutd la dezvoltarea bolilor si aparitia insec-
telor. Chiar si udari scurte, dar zilnice sunt ineficiente, intrucét apa se evapora repede
si poate conduce la dezvoltarea radicinilor superficiale in piméant. Este de preferat si
udati profund o daté pe saptaména pentru aproximativ o ord. Aceasta va permite apei
sd ajungd in profunzime la radacini, acolo unde umiditatea este necesara.

I Utilizarea rationala a apei pentru irigare

Colectarea apei de ploaie este 0 metoda simpla si eficientd de conservare a apei intr-o
gospodrie. Utilizarea asa numitilor ,euro cuburi” este o metoda ieftina si accesibila.
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Figura 23. Acumularea apei de ploaie**

Apa economisiti si/sau colectatd poate fi utilizatd pentru irigare. O metodi eficientd
de irigare este irigarea prin picurare (figura 24)

Figura 24. Irigarea prin picurare®

Utilizarea metodei de irigare prin picurare ajuta la reducerea consumului de apd cu
30-40%.

24 Sursa: https://images.app.goo.gl/4uF3di8ZPsD
25 Surse: https://images.app.goo.gl/fq5S6x2fJcFeE1qi8
https://images.app.goo.gl/QnaE6jYsQHy2r]qp7
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